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Préambule : 
Cette note vise à présenter le plan de formations de la circonscription de Rouen Nord pour l’année 
2022 – 2023 ainsi que les spécificités d’inscription aux différents modules. Ce plan se décline selon 
deux possibilités pour les enseignants (annexe 1) : 

 Les plans mathématiques ou français pour respectivement 1/6 des enseignants (annexe 5) ; 
 Le plan de formation des 18h (ou encore animations pédagogiques) pour le 2/3 des 

enseignants non concernés cette année par les plans maths et français (annexe 3).  
 
I : Définition 

a/ Les plans Français et Mathématiques 

Les enseignants appartenant cette année aux constellations français et mathématiques ne sont pas 
concernés par la présente note. 

b/ Le plan d’animations pédagogiques  

Il concerne tous les professeurs de la circonscription qui ne bénéficieront pas cette année des plans 
français et mathématiques (annexe 5). 

Il s’articule de manière différente selon le groupe auquel vous appartenez (en fonction de l’année de 
formation en constellation : annexe 3). 

 

Groupes 1 et 2 Groupes 3 et 4 

9h Laïcité-Valeurs de la République 
3h Maths 
3h Français 
3h au choix 
 

3h projet pHARe 
3h plan Sciences 
3h ou 6h Maths 
3h ou 6h Français 
3h au choix 

La déclinaison des contenus par cycle, avec les dates, est consultable en annexe 2. 

Le résultat des inscriptions sur les animations au choix est en annexe 4. 
 

 

 

https://rouen-nord.spip.ac-rouen.fr/
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II : Nouvelles modalités d’inscription aux animations pédagogiques 

 

a/ Ce qui change 

Sofia-FMO, outil de Gestion depuis l’an dernier nous permet de vous inscrire directement par groupes 

définis. Vous n’avez plus à vous inscrire dans GAIA. 

- L’inscription aux formations obligatoires ou à public ciblé est réalisée par l’équipe de 
circonscription. 

- L’inscription aux formations thématiques au choix, sera effectuée en respectant au mieux les 
choix que vous avez hiérarchisés dans le formulaire qui vous a été communiqué le 7/10/22. 
Les enseignants qui n’auraient pas répondu seront inscrits en fonction des places encore 
disponibles. 

- Les date et lieux des formations apparaitront sur vos convocations. Tout changement 
de date vous sera communiqué dès que connu. 

- Des envois automatiques émanant de [DIPE Formation] se feront de manière régulière vers 
votre boite personnelle académique. Vous recevrez ainsi, au plus tard 3 semaines avant 
chaque formation, un avertissement indiquant la thématique, la date, le lieu et l’heure de 
chaque animation. L’Ordre de Mission généré par le bureau de la formation continuera à être 
adressé à votre école de rattachement. Les directeurs veilleront à les transmettre aux 
personnes concernées, y compris les brigades. 

 

 

Attention : En cas de d’absence non justifiée à une animation, l’équipe de circonscription ne 
sera plus en mesure de vous proposer une compensation sur une autre animation. La DIPE 
Formation actera directement toute absence non justifiée comme service non fait avec les 
conséquences qui en découlent. 

En revanche si l’absence est justifiée, vous en communiquerez les raisons à la circonscription 
et elle sera signalée comme telle par le responsable de la formation (congé légal ou raison de 
service).  

 

b/ Règles d’inscription 

 L’équipe de circonscription vous inscrit d’office à toutes les animations y compris à 
public ciblé (directeurs, écoles du plan de relance numérique). Vous n’aurez plus à vous 
inscrire dans GAÏA. 

 
 Le nombre d’heures de formation continue est au prorata du temps de travail : 

 

 Professeurs à temps plein : 18h d’animations au total. 
 

 Professeurs à 50% : 9 h d’animations constituées de Laïcité pour les groupes 1 et 
2 et pHaRe/Sciences/Maths pour les groupes 3 et 4. 

 

 Professeurs à temps partiel : 75% ou 80% : 15 h d’animations constituées des 
obligatoires (hors choix). 

 
 

 Les PEMF et les PES sont dispensés du temps de formation continue proposé par la 
circonscription.  
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 Les MAT qui reçoivent des stagiaires cette année :  

 Les nouveaux MAT sont inscrits d’office pour 12 heures aux animations 
pédagogiques obligatoires Laïcité/Maths/Français ou 
pHaRe/Sciences/Maths/Français. Ils bénéficieront de 6h de formation 
complémentaire sur leurs missions spécifiques par la mission formation. 

 Les autres MAT sont inscrits d’office pour 15 heures d’animations. Ils bénéficieront 
de 3h de formation complémentaire sur leurs missions spécifiques par la mission 
formation. 

 
 Les directeurs sont inscrits pour 6 heures sur une formation départementale pHaRe, sur un 

module de 6h qui correspond au travail engagé sur les thématiques déterminées les années 
précédentes et 6h d’animations sur les plans prioritaires Laïcité ou pHaRe/Sciences (selon 
les groupes).  
 

 Les remplaçants suivront les mêmes règles que leurs collègues, au prorata du temps de 
travail. Ils ont été positionnés sur des cycles en fonction des vœux qu’ils ont exprimés. 
 

 
 Les professeurs en début de carrière : contractuels, T1, T2 et T3 : leur formation n’est pas 

dans ce plan de formation en circonscription. Elle est assurée conjointement par l’INSPé et 
le BEF Rive Droite. 
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ANNEXE 1 : Plan de formation 18h 
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ANNEXE 2 : Contenu des animations 2022-2023 
 

 9h Laïcité-Valeurs de la République 

(Temps 1 le 14/12, Temps 2 le 18/01, Temps 3 en 

équipes) 

 3h Maths : Grandeurs et Mesures (22/03) 

 3h Français : Magistère (avril) 

 3h au choix :  

- Canopé « Classe Dehors » (visio 11/01) 

- Canopé « Maths en vie » (visio 8/03) 

- Explorer le monde (25/01) 

- Arts visuels avec peu de matériel (4/01) 

 9h Laïcité-Valeurs de la République  

(Temps 1 le 14/12, Temps 2 le 18/01, Temps 3 en équipes) 

 3h Maths : Défi Calcul (23/11 ou 7/12) 

 3h Français : Enseignement explicite du français (1ER 

février) 

 3h au choix :  

- Canopé « Maths en vie » (visio 8/03) 

- Défis coopétitifs (14/06) 

- Arts visuels avec peu de matériel (4/01 pour CP-

CE1 et 11/01 pour CE2) 

- Pratiquer le théâtre (1er mars) 

- Plan relance numérique (public désigné) 

 

 9h Laïcité-Valeurs de la République  

(Temps 1 le 14/12, Temps 2 le 18/01, Temps 3 en 

équipes) 

 3h Maths : Grandeurs et Mesures (16/11) 

 3h Français : Production d’écrits (22/03) 

 3h au choix :  

- Canopé « Maths en vie » (visio 8/03) 

- Canopé « La Twictée » (visio 23/11) 

- Défis coopétitifs (14/06) 

- Arts visuels avec peu de matériel (11/01) 

- Pratiquer le théâtre (1er mars) 

- Plan relance numérique (public désigné) 

 

 3h projet pHARe (29/03) 

 3h plan Sciences (10/05) 

 3h Maths : Grandeurs et Mesures (22/03) 

 6h Français :  Dessin, graphisme, écriture (12/10) 

+ Magistère (avril) 

 3h au choix :  

- Canopé « Classe Dehors » (visio 11/01) 

- Canopé « Maths en vie » (visio 8/03) 

- Explorer le monde (25/01) 

- Arts visuels avec peu de matériel (4/01) 

 

 3h projet pHARe (29/03) 

 3h plan Sciences (10/05) 

 6h Maths : Défi Calcul (23/11 ou 7/12) + Magistère 

(janvier) 

 3h Français :  Enseignement explicite du français (1ER 

février) 

 3h au choix :  

- Canopé « Maths en vie » (visio 8/03) 

- Défis coopétitifs (14/06) 

- Arts visuels avec peu de matériel (4/01 pour CP-

CE1 et 11/01 pour CE2) 

- Pratiquer le théâtre (1er mars) 

- Plan relance numérique (public désigné) 

 

 

 

 

Pas suffisamment d’enseignants de Cycle 3 pour 

constituer un groupe ;  

tous inscrits sur les groupes 1 et 2 
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ANNEXE 3 : Constitution des groupes par cycle 
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ANNEXE 4 : Animations au choix 
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Annexe 5 : Constitution des constellations  
Groupe 5 : Mathématiques 
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Groupe 6 : Français 

 


