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PREPAREZ LA RENTREE SEREINEMENT

Se promener pres de |'école, la montrer a
votre enfant, faire le chemin de la maison a
I'école c'est déja un peu la connaitre.

I'W Lire des livres qui parlent de |'école et de la

rentrée pour rassurer.
‘x Pensez a la bibliotheque de quartier !

Ne montrez pas votre stress. Dites ou vous allez,
que vous revenez le chercher, et un bisou !
Pensez au 2e doudou qui restera au dortoir.

Parce que c'est difficile pour un petit de voir
arriver tous les parents et d'attendre,
respectez I'heure de sortie.

CONTACTS ECOLE:

8h20 - 8h30/ 11h4s
13h35-13h45/ 16h30



ETRE ELEVE, C'EST UN VRAI METIER

- .  BIEN DORMIR
| @i&\‘ 12h de sommeil pour étre reposé et calme.
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hﬁn’ Se coucher tot, a la méme heure et sans écran, avec

I untemps calme : histoire et calin !

JE SUIS UN GRAND

A 3 ans, je suis capable de me moucher, d'aller
aux toilettes et de m'essuyer seul.




Mon [y ne parle pag de Lécole 7

Pas d’inquiétude, c’est fréquent. Certains
, i ol
enfants veulent garder leur univers secret ou

il n’a pas encore les mots pour en parler. 4 %\

[CW&MW chmq/fe e qlw7
C’est normal ! Expliquez que vous allez revenir le

chercher, ne montrez pas de stress, déposez-le
avec le sourire. Il sentira que tout va bien.

Frgnat
SO Ml ne fait pag Lo icgte 7

La vie en collectivité est tres fatigante, un
temps de repos est nécessaire.
Chaque enfant se réveille a son rythme. o

Mon enfant eg malade ?

Pour la santé des autres enfants, des
adultes et pour la sienne, un enfant
malade reste a la maison.

F i deg- quegliong 7
Nous affichons des informations a 'entrée de ’école

ou de la classe. Pensez a regarder Uapplication de la
classe.

Les parents d’éléves élus peuvent vous informer.
Prenez rendez-vous avec l’enseignant. ( (J A

(AF”?C}I )



¢ A L'ECOLEET
- | A MAISON

Je respecte
les gens, le
matériel et
)e Sais
attendre.

&
&

Je joue avec les
autres enfants.

a
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SIS

Je Suis propre,
)e me mouche et
)e demande les

toilettes.

A

Je mets mon
manteau Sans
qu'on me le
_tienne. Et )e me
déshabille seul.
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