PLAN SCIENCES

Animation pédagogique mercredi 31 mai 2023

Cycles 1 et 2



3 ATELIERS DE SO0 MINUTES

e La démarche e Sciences et EPS :  Mise en situation :
d’investigation I’'interdisciplinarité I’hélicoptere

 La démarche dans les programmes * La conception de
technologique * Les gestes séquences

- Sciences et langage professionnels d’apprentissages

» Des ressources




ATELIER 2

Sciences et EPS



Des pictogrammes pour repérer
les 4 incontournables d’une séance de sciences basée sur l’investigation

probleme
énoncé

expérimentation, resultats
observation,
modélisation ou connaissances

: ; recherche
question hypothese(s) documentaire




SITUATION OBJECTIFS DOMAINES DE COMPETENCE TRAVAILLERLES COMPETENCES TECHNIQUES DU

Se déplacer sur I'engin en patinette. S:‘-\VOJR ROULER
PROPULSION
—Enfourchage

Eviter un obstacle surgissant
(ballon).

Changer de direction. Effectuer les
gestes de changement de direction.

MAITRISE DE L'ENGIN

DIRECTION/EQUILIBRATION

Passer sous un obstacle (Pont a

) MAITRISE DE LENGIN
hauteur variable).

Franchir un obstacle fixe (Lattes). MAITRISE DE 'ENGIN

Contourner un obstacle.

—Faire un tour complet DIRECTION

Maintenir une trajectoire rectiligne.

. } ; . DIRECTION
Dissocier le regard de sa trajectoire.

Réagir a un signal visuel

o TRAITEMENT DE L'INFORMATION Transformer et reconstruire
directionnel.

I'équilibre. Rouler a basse vitesse

Contrdler sa trajec.toire.. Alterner les DIRECTION - Toucher le drapeau haut de
changements de direction (Slalom). Fautre main

EQUILIBRATION

Transformer et reconstruire . . .
Varier son pédalage. Se déplacer en
I’équilibre. Rouler a basse vitesse P 8 P PROPULSION

EQUILIBRATION roue libre.
- Toucher le drapeau bas d’une Q

main

Varier son pédalage. Accélérer. PROPULSION

Gérer le freinage anticipé. Ralentir. MAITRISE DE L"ENGIN

Animation EPS & Sciences « Savoir Rouler

Gérer le freinage.
S'arréter (Dans une zone, sans MAITRISE DE L'ENGIN
toucher une latte).



http://web.ac-reims.fr/dsden10/exper/?Animation-pedagogique-velo-sciences-eps

L'éducation aux mobilités

actives et citoyennes

Parcours
educatifs



https://eduscol.education.fr/1558/le-parcours-citoyen-de-l-eleve
https://eduscol.education.fr/2063/je-souhaite-m-engager-dans-la-demarche-ecole-promotrice-de-sante
https://www.education.gouv.fr/bo/16/Hebdo5/MENE1601852C.htm?cid_bo=97990
https://eduscol.education.fr/2232/le-parcours-d-education-artistique-et-culturelle-de-l-eleve
https://eduscol.education.fr/2232/le-parcours-d-education-artistique-et-culturelle-de-l-eleve

Comment

» En identifiant les themes aux programmes susceptibles d’étre traités en

parallele

» En programmant les activités motrices et scientifiques en lien sur

différentes périodes de ’'année.



BO DU 30 JUILLET 2020 CYCLE 2

¢ Comment reconnaitre le monde vivant ?

Attendus de fin de cycle
- Connaitre des caractéristiques du monde vivant, ses interactions, sa diversité.
- Reconnaitre des comportements favorables a sa santé.

Reférer les éléments permettant la réali
d’'un mouvement corporel. sure. Tableaux et graphiques.

Mesurer et observer la croissance de son

Connaissances et compétences associées ey
P ressources pour I’éleve

Connaitre des caractéristiques du monde vivant, ses interactions, sa diversité
Mettre en ceuvre et apprécier quelques régles |Utiliser des toises, des instruments de
d’hygiéne de vie : variété alimentaire, activité |mesure pour suivre sa croissance.
phys:ique, capaqité a se relaxer et mise en Tableaux et graphiques.
relation de son age et de sesbesoinsen | paterminer les principes d'une alimentation
sommeil, hlabltudes quotldlennes de propreté équilibrée et variée.
(dents, mains, corps).
- Catégories daliments, leur origine.
- Les apports spécifiques des aliments (apport
er).
ire (surun
gpas, sur une journée, sur la semaims,
- Effets positifs d'une pratique physique
réguliére sur l'organisme.
- Changements des rythmes d'activité
idiens (sommeil, activité, repos,

|dentifier ce qui est animal, végétal, minéral ou | Observer, comme en maternelle, des

élaboré par des étres vivants. manifestations de la vie sur soi, sur les

- Développement d’animaux et de végétaux. |animaux et sur les végétaux.

- Le cycle de vie des étres vivants. Observer des animaux et des végétaux de

- Régimes alimentaires de quelques animaux. |I'environnement proche, puis plus lointain,

- Quelques besoins vitaux des végétaux. Realiser de petits écosystémes (élevages,
ent cultures) en classe, dans un jardin d'école

ou une mare d'école.

Elaborer et intégrer quelques régles
d'hygiéne de vie et de sécurité.

|dentifier les interactions des étres vivants Réaliser des schémas simples des
entre eux et avec leur milieu relations entre organismes vivants et avec
- Diversité des organismes vivants présents  |le milieu.
dans un milieu et leur interdépendance. Suivi de ce qui entre et sort de la classe
- Relations alimentaires entre les organismes | (papier, recyclage), de la cantine (aliments,
vivants. eau, devenir des déchets).
- Chaines de prédation.

|dentifier quelques interactions dans I'école.

' Exemples de situations, d’activités et de i




BO DU 30 JUILLET 2020 CYCLE 2

» Les objets techniques. Qu'est-ce que c’est? A quels besoins répondent-ils ?
Comment fonctionnent-ils ?

Attendus de fin de cycle

- Comprendre la fonction et le fonctionnement d'objets fabriqués.

- Réaliser quelques objets et circuits électriques simples, en respectant des régles
elementaires de sécurite.

- Commencer & s’approprier un environnement numérigue.

Exemples de situations, d’activités et de
ressources pour I'éléve

Comprendre la fonction et le fonctionnement d’objets fabriqués

Connaissances et compétences associées

Observer et utiliser des objets techniques et | Par 'usage de quelques objets techniques,
identifier leur fonction. actuels ou anciens, identifier leur domaine
|dentifier des activités de la vie quotidienne ou | et leur mode d’emploi, leurs fonctions.
professionnelle faisant appel a des outils et Dans une démarche d'observation,
objets techniques. demonter-remonter, proceder a des tests et
essais.
z . Découvrir une certaine diversité de métiers
Etude l’ob]et courants.
: Interroger des hommes et des femmes au

blcyclette travail sur les techniques, outils et

machines utilisés.




Agir dans l'espace, 6 axes de croisement EPS/QLM:

dans la durée et sur

Liens avec les les objets
programmes 2020 Adapter ses

équilibres et ses 1)
déplacements a des (ex_coder un parcours)

q 2) lls dé I i
environnements ou ) lls découvrent les parties du

sens
/{ des contraintes variés 3) lls observent les différentes manifestations de la vie et font du lien avec
-ﬂ- les hommes

4) BIODIVERSITE EDD/USEP USEP / Déplacements et énergies

Les DECHETS
5) lls apprennent les regles élémentaires de I'’hygieéne du corps
Progra mme 6) lls sont sensibilisés a I'hygiene et a la santé, notamment la
dU CYCIe 1 nutrition:

En vigueur a la rentrée 2020 Manger Bouger
—— er (module

d’activité C1 &C2)

eresesmesers) Questionner (USEP)
:I:hl;;?:.r;ﬁ::t‘::ﬁvn‘;;;’:m;d‘:n Educat|on é |a Santé
le monde SANTE EPS

SPORT DURABLE

SCIENCES ET
EPS


https://eduscol.education.fr/2822/se-reperer-dans-le-temps-et-l-espace
https://eduscol.education.fr/2822/se-reperer-dans-le-temps-et-l-espace
https://eduscol.education.fr/117/explorer-le-monde-du-vivant-des-objets-et-de-la-matiere
https://eduscol.education.fr/117/explorer-le-monde-du-vivant-des-objets-et-de-la-matiere
https://www.reseau-canope.fr/programme-maternelle-2015/5-domaines-dapprentissage/explorer-le-monde.html
https://eps76.spip.ac-rouen.fr/spip.php?article59
https://www.mangerbouger.fr/
http://mangerbouger.passerelles.info/ecole/guide-de-lenseignant/module-cycle-1-2/sequence-1/
http://www.usep-sport-sante.org/

LIENS AVEC LES
PROGRAMMES 2020

Compétences travaillées pendant le cycle Exemples de situations, d’activités et de
ressources pour I’éleve

Champ 1
Produire une performance
Exemple ) ' o .
, : : optimale, mesurable a une Activités athlétiques aménagées
d'organisation échéance donnée
de I'EPS
Compétences travaillées pendant le cycle Exemples de situations, d’activités et de
ressources pour I’éleve
Champ p Natation, activités de roule et de glisse, activités
Adapter ses déplacements a nautiques, équitation, randonnée pédestre en
des environnements variés pleine nature, parcours d’orientation, parcours

d’escalade, etc.

Compétences travaillées pendant le cycle Exemples de situations, d’activités et de
ressources pour I'éléeve

Champ 3 : ,
. . p Danses collectives, danse de création, activités
S’exprimer devant les autres gymniques, arts du cirque

par une prestation artistique
et/ou acrobatique

Compétences travaillées pendant le cycle Exemples de situations, d’activités et de ressources pour I'éléve
Champ 4
Conduire et maitriser un Jeux traditionnels simples (gagne-terrain, béret, balle au capitaine,
affrontement collectif ou etc.), jeux collectifs avec ou sans ballon (a effectifs réduits), jeux pré-
S C I E N C E S interindividuel sportifs, jeux de lutte, jeux de raquettes.

ET EPS




SCIENCES
ET EPS

vivant
matiéere
objets
technique

Questionner

le monde

le monde du

Identifier les trois états de la matiere et observer des changements d’états

dentifier un changement d’état de ’eau dan

Z \
[ DNENOMEene g d 0

Mettre en mouvement différents objets avec le vent pour prendre
consc. de I'exist. de I'air.

Mettre en oeuvre des dispositifs simples (seringues, ballons,
pompes a Vvélo, récipients de formes variées, etc.) visant a
éprouver la matérialité de l'air.

Reconnaitre des comportements favorables a sa santé

Utiliser des toises, des instruments de
mesure. Tableaux et graphiques.

Lien avec I'EPS

Le Savoir Rouler
Gérer les manifestations de I’air pour réparer un trou dans
une chambre a air / Pompe a vélo

Savoir Nager:
Prendre conscience de réalités moins visibles comme

I’existence de I'air.
Distinguer liquides / solides, et percevoir les changements

>
Tretats

SANTE EPS

Muscles / tendons / os

Articulation Croissance

Alimentation / Energie :
. Bouger

Découvrir le guartier, le village, la ville : ses principaux espaces et

ses principales fonctions

Utiliser des toises, des instruments de
mesure pour suivre sa croissance.
Tableaux et graphiques.

Déterminer les principes d’'une
alimentation équilibrée et variée.
Elaborer et intégrer quelques régles
d’hygiéne de vie et de sécurité.

Ce travail est mené en lien avec les
mathématiques.

Utiliser un sablier, des horloges et des montres
a aiguilles et a affichage digital, un

7

Photographies prises sur le terrain, dessins ;
photographies aériennes obliques
(schématisations), puis verticales ; plans, cartes
topographiques (schématisations) ; tableau de
chiffres (population des grandes villes). Rencontre

. er (module d’activité C1 &C2)
. (USEP)
* Education ala santé

Activités athlétiques , gymniques, danse /
découverte du vivant :

Nommer les principales parties du corps humain et
leur fonction, distinguer les cing sens et leur fonction

« BIODIVERSITE EDD/USEP
+ USEP / Déplacements et énergies
e LesDECHETS

Le VELO Savoir Rouler :
Préparer un parcours en lien avec la sécurité routiére
Anticiper les espaces
Se repérer pendant le parcours
Course d’orientation :
Se situer dans I'espace et situer les objets par rapport
asoi
Découvrir des formes usuelles de représentation de
I’espace (photographies, cartes...)
Randonnée pleine nature (mission EPS 14)
SPORT DURABLE



https://eduscol.education.fr/175/questionner-l-espace-et-le-temps-explorer-les-organisations-du-monde
https://eduscol.education.fr/3230/le-savoir-rouler-velo#%3A~%3Atext%3DCe%20programme%20permet%20aux%20enfants%2Cv%C3%A9lo%20est%20de%20dix%20heures
https://eduscol.education.fr/3254/savoir-nager-en-securite-de-la-maternelle-au-lycee
https://www.education.gouv.fr/le-parcours-educatif-de-sante-11786#%3A~%3Atext%3DDe%20la%20maternelle%20au%20lyc%C3%A9e%2Cleurs%20diff%C3%A9rents%20temps%20de%20vie
https://www.mangerbouger.fr/
http://mangerbouger.passerelles.info/ecole/guide-de-lenseignant/module-cycle-1-2/sequence-1/
http://www.usep-sport-sante.org/

La démarche peut s’appuyer sur les axes suivants

1. Questionnement - Emergence des représentations:

Que savez vous de |'action du corps pour se déplacer dans I'eau ? Que pensez vous faire pour I'expliquer ? Quelle différence [ Quels points
communs entre le lancer au handball et au basket ? .... Que se passe t-il si je cours tres vite ?

2. Analyse de documents:
Fiches techniques, photos, vidéos, maquettes, schémas ...

3. Recherche sur la spécificité de l'activité:

Pourquoi il faut s’échauffer avant une course de vitesse, Pourquoi on place des tapis pour faire de la gymnastique ? Quelle différence entre
courir et marcher ? ...

4. Repérage des lieux, de I'espace:
Le trajet pour se rendre a , le plan du stade, de la piscine, de la salle de jeu, du parg, ...

5. Approche culturelle de I'APS:

Historique, évolution, I'actualite sportive, les J.O., la coupe du monde de rugby...

6. Représentation du corps et du mouvement:
Nommer les parties du corps, légender des photos, schématiser le corps, représenter le mouvement,...

7. Analyse et exploitation des situations :

Comment faire pour... ? Comment tel joueur doit faire pour récupérer le ballon ? Que faut il faire pour esquiver ? Comment utiliser les refuges ?
Comment s‘organiser a plusieurs pour faire avancer le ballon tout en n‘ayant le droit que de faire des passes arrieres ?




SCIENCES A PARTIR D’UNE ANALYSE DE
SITUATION EN EPS

* Point de départ : une performance en EPS
* Propre de I’EPS d’analyser ses mouvements pour plus de performances

Définition de Delaunay

*discipline scolaire

* disposant de sa didactique propre

*enseignement obligatoire

*visant a acquérir des connaissances, des savoirs et des modes d’action fondamentaux
*en vue du développement des personnahtes de la gestion de la vie physique, de leur
intégration sociale par I’éducation des conduites motrices

*afin de contribuer a la réussite de tous




SCIENCES A PARTIR D’UNE ANALYSE DE
SITUATION EN EPS

 Comment fait on pour (sauter, courir, lancer,
s’équllibrer, se propulser ) efficacement? »



SCIENCES A PARTIR D’UNE ANALYSE DE
SITUATION EN EPS

Analyser le geste efficace. Quel geste va permettre de
lancer loin ou de lancer haut?

Propositions des éleves sur les différentes fagons de lancer. Prise de
photos des différentes propositions pour aider a tester




SCIENCES A PARTIR D’UNE ANALYSE DE
SITUATION EN EPS

Isoler les parametres et comparer ce qui est comparable:
2 objets de méme nature et 2 facons différentes et un lancer loin

2 objets de natures différentes avec une méme facon de lancer

Expérimentation en salle de jeu

Si je lance un objet lourd, loin j’ai besoin de mes deux mains lancés vers ’avant
S1 je lance un objet lourd vers le haut, j’ai besoin de mes deux mains propulsées
vers le haut.

Sl je lance un ballon loin , je dois casser mon bras

S1 je lance le méme ballon haut, je dois utiliser deux mains.

Garder une trace écrit et une schématisation




Notre corps en mouvement | L.a Fondation Lia main
a la pate (fondation-lamap.orq)

Activité : Qu'est-ce qui nous permet de faire des mouvements ?

Objectifs méthodologique :
- Apprendre a exprimer des sensations par le dessin.

FONDATION

Lamain alapate

ACTIVONS LES SCIENCESEN CLASSE ! PREPAREZ VOTRECLASSE =~ | FORMEZ-VOUSAVOTRERYTHME | PRESDECHEZVOUS | PARTICIPEZ

Accueil > Séquences d'activités > MNotre corps en mouvement

Notre corps en mouvement

Activité : Qu'est-ce qui nous permet de faire des mouvements ?

- Clarifier sa pensée, structurer ses idées et les traduire sous forme de schéma pour étre capable de les communiquer aux autres.

Objectifs d'attitude :
- Mettre en oeuvre son imagination
- Savoir s'exposer a la critique

Durée : 45 minutes environ

Déroulement

Activité : Premiéres mises au point

Activité : Des os et des muscles

Situation de départ : A la suite d'une séance de danse le maitre demande aux éléves de se représenter en train de danser. Activité : Le squelette

Mise en commun :

Activité : Une maquette pour simuler

Activité : Synthése collective

On compare les dessins et on cherche ceux qui expriment le mieux les mouvements. Les réponses des éléves sont retranscrites au tableau. On en
conclut, aprés vérification avec quelques éléves qui refont des mouvements devant toute la classe, que c'est lorsque les membres sont pliés que

I'on percoit le mieux les mouvements.



https://fondation-lamap.org/sequence-d-activites/notre-corps-en-mouvement

http://blog.espe-bretagne.fr/prodmlvannes/decouvrir-
la-modelisation-en-sciences-avec-un-bras-articule-en-
celd/

Une « maquette » pour simuler :

Et si on modélisait notre bras pour comprendre ce
qu’il s’y passe a l’intérieur ?



http://blog.espe-bretagne.fr/prodm1vannes/decouvrir-la-modelisation-en-sciences-avec-un-bras-articule-en-ce2/

QUELS SONT LES GESTES TECHNIQUES
EFFICACES?
RESSOURCES TECHNIQUES POUR LES
ENSEIGNANTS

* Quelques gestes performants:
Répondre avec les éleves collectivement a :

« comment fait on pour sauter, courir, lancer efficacement? »

https://eduscol.education.fr/169/education-physique-et-sportive-cycle-2
Fiche éduscol :

faire progresser

Transformer contenus reperes


https://eduscol.education.fr/169/education-physique-et-sportive-cycle-2
../RA16_C2_EPS_Faire_progresser_CA1_685797.pdf
../RA16_C2_EPS_Transformer_contenus-reperes_CA1_courir-vite_685807.pdf

Dbservation des fagons de courir :

ortements caractéristiques :
Phase aérienne de la foulée trop courte.
Raideur dans les différentes articulations,
position tres peu fléchie, course cambrée (fig. 1) .
Balancement des bras tendus ou mouvement de

"piston” (fig. 2).

Projection de la jambe libre tendue vers l'avant (fig.

3).
e Appuis bruyants : pose |par le talon et
déroulement incomplet du pied.

e Course sur pointe de pied (fig. 4)

. Course fléchie, tronc penché vers l'avant (fig. 5).

Comportements a donner en exemple :

e Téte droite, regard direct.

° Epaules basses, tronc droit.

° Mouvement des bras (Iégerement fléchis, mains
demi ouvertes) dans I'axe de la course, coordonné
au mouvement des jambes.

@ Pour la jambe avant, pose du pied a plat et
déroulement complet du pied.

“ Harmonie dans I'enchainement des

mouvements.

Fig. 3

D’aprés "Enfant et I'athlétisme", revue EPS




PRESENTATION D’UNE SEQUENCE :BOUGER
A QUOI CA SERT?C1C2

 Bouger,a quoicasert? | Séquence 1 | Cycle 1 & 2 | Manger, bouger pour ma santé

(passerelles.info)

MODULE D'ACTIVITES - CYCLE 1 & 2

» je m'inscris
ja 05 inscrits



http://mangerbouger.passerelles.info/ecole/guide-de-lenseignant/module-cycle-1-2/sequence-1/

PRESENTATION D’UNE SEQUENCE :BOUGER
A QUOI CA SERT?C1C2

« PREMIERE SEANCE : TOUS PAREILS TOUS DIFFERENTS

® 2- Quelles réponses vont faire les éleves?

°oe® Le PE va diriger les éléves vers la différence de poids et de taille afin de
susciter des hypothéses. « tous les enfants ont-ils le méme poids, la méme
taille? »

3- Comment vérifier? Mise en place du protocole




PRESENTATION D’UNE SEQUENCE :BOUGER
A QUOI CA SERT?C1C2

4- Manipulation des toises ou des balances avec indicateur numérique
ou étalonnage

5- Mise en commun collective . Constat les toises
ne sont pas de la méme taille.

6- Conclusion: nous avons des points communs (
anatomie) mais des morphologies différentes
Trace écrite: les différentes toises ou masses
affichées




PRESENTATION D’UNE SEQUENCE :BOUGER
A QUOI CA SERT?C1C2

« DEUXIEME SEANCE: BOUGER , NE PAS BOUGER a partir d’un questionnement de
I’enseignant

En collectif classe ou juste apres une séance:
«

2-Hypothéses:
® Transpiration, battement de cceur, essoufflement
®e®

P

3-Comment les vérifier?




PRESENTATION D’UNE SEQUENCE :BOUGER
A QUOI CA SERT?C1C2

Vérifier les hypotheses en salle de motricité parameétre par parametre

Constats : a différer
Bouger ,c’est .....

Ne pas bouger, c’est.....
Trace écrite: dans cahier d’expérimentation




PRESENTATION D’UNE SEQUENCE :BOUGER
A QUOI CA SERT?C2

« TROISIEME SEANCE: pourquoi bouger?

Argumenter et imaginer des expériences Présentation du podomeétre

Pendant 10 secondes: marcher et compter les pas
Pendant 10 secondes: courir et compter les pas

Plus on fait de pas , plus on se dépense.
Plus on se dépense plus on consomme de carburant 51mp1e
évocation




LES GESTES PROFESSIONNELS...

. dans l’enseignement des sciences fondé sur l’'investigation
scientifique.
De quoi s’agit-il ?

Ce sont les habiletés pédagogiques de l'’enseignant qui font,
qu’au-dela de la préparation didactique, les éleves pratiquent une
démarche d’investigation.

= ce qui n’apparait pas (toujours) dans une fiche de préparation de
séance



LES GESTES PROFESSIONNELS...

Un répertoire de gestes professionnels classés selon le

Filotage

Maitriser les contenus

Faire des choix (supports, dispositif:

Gerer le termps : faire des choix dans le temps de la journée
[continuer, arréter, différer)

la consigne
server et ecouter lag
reajuster dans l'instant ouw plus tard)
Prendre en compte la parcle des éléves pour interagin
Repérer les procedures, organiser une mise &n OoMmimun

eajuster ses attentes en fonction des réponses des eléves.

verifier la comprehension de la consigne [reformulation par
un elave]
actions, les procédures et les propos des
25 en les questionnant
solliciter les eléves le plus possible (participation activ

Reajuster selon les besoins de [
varier les modalités d'étayage :
collectif, au petit groupe ou 3 un &léve en particulier.

schéma de 0. Bucheton.

Tissage

annoncer le programme pour donner ['envie
Donner du sens 3 I"apprentissage (sauf pour
menager une surprise, expliquer ce qu'on va faire
U apprendre, et pourquoi on le fait ow on
I'apprend)

Donner de la cohérence 2 la séance

Faire apparaitre la cohérence ent

d'une unité d"apprentissage (rappel, réactivation)
Faire e point sur ce que I'on a appris, ou sur cg
que "'on a besoin de travailler

KMenager des transitions entre

sEaNCes

annoncer la séance suivante pour donner I'envie,

Accepter I'erreur
sur |"erreur pour apprendre

ralizer [posture, utilisation de |a voix,
situations « habi
utiliser I"humour pour désamaorcer
Gerer les conflits
nstaller et entretanir un dimat de classe calme at
propice aux apprentissages.




LES GESTES PROFESSIONNELS

DANS L’ENSEIGNEMENT DES SCIENCES FONDE SUR L’INVESTIGATION
SCIENTIFIQUE

Atelier d’analyse vidéo - Objectif : identifier les gestes professionnels mis en ceuvre dans un

enseignement des sciences fondé sur l'investigation.

Problématique
Hypothese
Vérification
Recherche
Résultats
Conclusion




LES GESTES PROFESSIONNELS

DANS L’ENSEIGNEMENT DES SCIENCES FONDE SUR L’INVESTIGATION
SCIENTIFIQUE

Atelier d’analyse vidéo - Objectif : identifier les gestes professionnels mis en ceuvre dans un

enseignement des sciences fondé sur l'investigation.

®.0

https://pod.ac-normandie.fr/video/46727-comparer-leffort-requis-par-trois-activites-physiqgues-cycle-3-cm2mp4/



https://pod.ac-normandie.fr/video/46727-comparer-leffort-requis-par-trois-activites-physiques-cycle-3-cm2mp4/

RECUEIL DES PROPOSITIONS

CODE QR

 Sous forme de verbes




LES GESTES PROFESSIONNELS REPERABLES

Les objectifs

La problématique scientifique

La démarche scientifique

L’'investigation a ’aide d’écrits au
tableau
Les analyses menées

La conclusion

Institutionnaliser le savoir

Laisser les éleves tatonner, proposer,
essayer

Interagir avec les groupes

Poser des questions ouvertes

Structurer l’'investigation, le protocole
expérimental

Inciter les éléves a porter un regard
critique

Inciter a passer a ’écrit

Accompagner la formulation d’une
conclusion

L’'espace et le temps

Un temps de réflexion individuelle

La mise en ceuvre du dispositif
expérimental, I'investigation

Introduire une technique

Le temps de ’analyse des données

Organiser la mise en commun des
hypotheses individuelles

Organiser la mise en commun des
résultats




LES GESTES PROFESSIONNELS

Gestes professionnels de I’enseignant

1 — Problématique (ce que I'on cherche) _ _

4 — Recherche (ce que 'on fait)
Expérimentation

— Modeélisation

— Documentation

=>Ce sont les connaissances



RESSOURCES



CLASSE ENTIERE
SALLE DE MOTRICITE
25 minutes

ETAPE 1 IMITER LES DEPLACEMENTS DES ANIMAUX PS « MS

Situation inductrice , -
» Au préalable, les éléves ont découvert Le carnaval des animaux de Camille Saint-S

Matériel salle de jeu pour imiter des déplacements d'animaux.

-1 CD du Carnaval des animaux
de Camille Saint-Saéns Consigne N
» Choisissez un animal et déplacez-vous comme lui dans la salle de jeu. Recommencez en imitant
d’autres animaux! ) o
» Laisser un temps pour qu'un maximum de déplacements aient été mimés. Relancer en valorisant
certains mimes pour inviter les autres éléves a changer de déplacement.

Sciences a vivre

Questionnement
» Et vous, comment arrivez-vous a vous déplacer?

ATELIER DIRIGE DE LANGAGE
DE6 A8 ELEVES
20 minutes

Matériel

: déplacement
om et coffret)

- pictogrammes
des déplacements

(matériel page 61 et DVD-Rom)

s-images
de I"éléve (DV

ACTIVITE INDIVIDUELLE
25 minutes

Matériel
- 1 photocopie par éléve
(document page 26 et DVD-Rom)

- ciseaux et colle

Les déplacements

ETAPE 3 ASSOCIER LES ORGANES AU DEPLACEMENT

Réinvestissem

> L'enseignant pose les cartes-images face retournée sur |a table (cartes-images 4 DVD-Rom et cof-

fret). Les pictogrammes des déplacements sont également posés sur la table mais face visible.

» Retournez une carte, dites ce que vous voyez, et cherchez la carte des déplacements qui correspond.

» Chacun retourne une carte et verbalise ce qu'il voit: ¢'est une petite fille, elle nage.

» Un éléve prend le bon pictogramme et I'associe a sa photo. Les autres valident ou non la réponse.
Prolongement pour associer les organes au déplacement

» On va réfléchir pour trouver avec quelle partie du corps on peut marcher, courir, sauter...

> Les éléves proposent leurs réponses. L'enseignant intervient pour faire améliorer les réponses.

Conclusion

ETAPE 4 ASSOCIER UN DEPLACEMENT A SON CODAGE MS

Trace écrite individuelle
> L'éléve décrit les illustrations et nomme & nouveau le déplacement associé a chaque pictogramme.,
> Colle I'étiquette des déplacements a c6té de lillustration correspondante.



CLASSE ENTIERE ETAPE 3 REALISER DES POSTURES PRECISES
SALLE DE MOTRICITE
20 minutes a renouveler  Ipitiation au yoga
p » Les séances de yoga se pratiguent dans le
s r’:’('all:-‘t:‘j' calme, avec quelques rituels & instaurer: dispo- n g
Vre-Lb Inauckeur ser les tapis en cercle, se mettre en chaussettes : v t l
- pour étre a l'aise, s'asseoir en petit yogi entre corps a'r lcu e
chaque posture, réveiller le corps en le massant
avec des papouilles.
’enseignant explicite les bienfaits du yoga:
&tre souple comme les animaux du livre, &tre :
calme pour se sentir bien, étre fort pour tenir en 4 Sciences a vivre
équilibre. ’
De séance en séance, les éléves découvrent de
nouvelles postures. Le CD indique tout ce qu’il y
a a réaliser, les musiques ou chansons main-
tiennent un climat de concentration accrocheur.

15€

- 1 tapis par éléve

Verbalisation
» A la fin de la séance, les éléves verbalisent ce qu'ils ont réalisé.

ATELIER DIRIGE
DE 6 A 8 ELEVES
30 minutes

ETAPE 4 FABRIQUER UN PANTIN POUR MODELISER LE CORPS

Présentation et fabrication
Matériel » Les élév‘e}s observent la photocopie et essaient de deviner ce dont il s'agit (matériel page 29 et
* Par éléve: DVD-Rom).
» L'enseignant explique I'objectif et le déroulement.
» Vous allez fabriquer un pantin en papier, qui pourra s’articuler comme le pantin en bois.
» Découpez la téte, le tronc et les membres du corps.
- 1 aiguille Lc;p' ;zz;éz » Percez chaque trou avec l'aiguille de piquage.
es parisiennes » Reconstituez le corps du pantin.
ich de cartons » Superposez les trous correspondants aux articulations et enfilez l'attache parisienne.

pantin sur un papier
tonné (mat

sur trois axes: la souplesse, le
calme et I'équilibre. En réalisant
les postures adaptées, I'éléve
renforce son schéma corporel.



Observer I'adaptation des organes locomoteurs

en fonction du milieu de vie

Evaluation

50 minutes

ant trace un tableau avec les C J, et nde a ses éldves de placer
S animaux obs sd
s animaux, comr it donc
t ale outer une colol

60 minutes

Par groupe:

12 cartes-images
Déplacement des anfmaux
et e Rom)
- 1 feuille de papie lque

L'enseignant distribue & chague groupe douze
cartes-images [ Déplacement des animaux (coffret
et DVD-Rom). Chaque groupe dispose de trois
animaux qui sautent, trois qui courent, trois qui
grimpent et trois qui nagent.

Les éléves observent que les animaux proposés
ont tous des pattes mais ne se déplacent pas
forcément de la m&@me maniére,

Classez ces animaux en choisissant leur déplace-
ment le plus performant.

Les éléves mettent ensemble les animaux sau-
teurs, coureurs, grimpeurs et nageurs.

Sciences a vivre







